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Chu vi bang hitu, chao moi nguoi budi chiéu! Budi sang chiing ta néi dén
thai 6 hoc tap Iic mai bat dau rat quan trong, d3 néi dén “hoc quy lap chi”, truédc
tién phai lap dinh chi hudng thi s& c6 dong luc vo tan thac day ching ta khong
nging tién bo, truong thanh. Viéc thi hai 13 “hoc quy lee hanh”. Cho nén, hién
tai ching ta muén hoc van héa truyén théng, muén hoc tap hoc van cua thanh
hién, ching ta cling khong can qua lo lang, t6i bay gio moi bat d¢au hoc c6 kip
hay khéng? That ra diéu quan trong nhét 13, hoc mét cau ching ta lién 1am mot
cau. CO rat nhiéu nguoi néi: “Doi ti hoc tbt rdi s& day con cai, doi toi hoc tét roi
s& gitp nguoi khac”, doi ching ta hoc tdt roi thi con kip hay khéng? Khéng kip.
Hién tai hoc mot diéu 1am mot diéu, chi c6 tinh than nhu vay méi cam dong con
cai, cam dong hoc sinh caa ban. C6 rat nhiéu thay c6 gi4o cia chung ta, trudc day
huan tap van hoa Trung Qudc twong dbi it, ho cling 1a giit viing thai d6 cling nhau
hoc tap véi hoc sinh caa minh, ludn c6 thai d6 nhu vay, tré nho xem thay ciing
rat vui vé, boi vi chung ta di dem thai d6 hiéu hoc dién ra cho tré nho xem, cho
hoc sinh xem.

C6 mét trudng mam non, ho day tré nho rang, sau khi an xong phai cd 18
phép, khi ding day phai néi véi thay ¢ gido, ban hoc ngdi ciing ban: “Moi moi
nguoi tir tir dung”, sau d6 mang chén diia cua minh téi nha bép tu rua, tat ca tré
nho da tap thanh thdi quen. Thay c6 cta chung ciing lam gidng nhu vay, mdi thay
cd gido dn xong roi cling chi ngudi N6i V4i chiing: “Moi moi ngudi tir tir dung”,
cho nén tat ca tré nho déu s& mim cuoi trong 1ong. Thua cac ban, Vi sao vay?
Trong 10ng nhiing dtra tré ndy sé nghi rang: “Thay c6 gido ciling 1am gidng nhu
ching ta, nén ching ta phai c6 I& phép, phai tuan tha nhitng quy dinh nay.” Ky
thuc khi chling ta cing 1am véi tré nho thi hiéu qua do rét tot.

C6 mot dira bé, trong mét 1an dn com, toan bo thay ¢d gido va ban hoc déu
da an com xong, chi con lai mot minh em. Ptra bé nay sau khi an xong dtrng day,



cli chao that su véi ban ghé roi noi: “Moi moi nguoi tir tir dung”, tt ca thay cd
gido nhin thay déu tam tim cudi. Thé nhung ching t6i cam thay dira bé nay rét
thanh that, n6i mot diéu, hoc mot diéu thi 1am mot diéu. Mot ngudi trudce tién
phai hoc thanh that, tiép theo mai hoc linh hoat, nhu vay hoc van méi cé thanh
tuu. Néu nhu vira bat dau chung ta da hoc linh hoat, ddi véi loi day cua thay co
gido, ndi ra nam diéu thi chon ra ba diéu dé lam. Tét, dau oc ciing rét linh hoat,
thé nhung rat c6 thé hoc van s& khong viing chac, dén luc dé sé& bi hai bai su khén
vat cua chinh minh.

Ngoai viéc thuc hanh ra, tiép theo ching ta phai biét duoc, hoc tap ciing
can phai xem trong thir ty, trinh ty. Trong Tam Tu Kinh ¢6 mét cau: “La nguoi
hoc, phai trudce sau”, hoc tap phai co tha tu; “Tiéu Hoc xong, dén Tt Thu”, chinh
la phai hoc tdt sach Tiéu Hoc, tiép theo d6 méi hoc Tt Thu, Ngii Kinh. Tiéu Hoc
[a mot thu tich truong dudng chanh khi cho tré nhé do Chu Hy - Chu Phu Tir bién
soan, cudn sach nay day tré nho 1am thé nao hiéu dudng cha me, ton trong trudng
bdi, con cb 1& nghi vay nudc quét don, tmg dbi trong cudc song thudng ngay.
Cubn sach ndy ai d3 xem qua xin dua tay 1én? O, that khdng it. Cudn séch nay
cach hién nay da gan mot ngan nam, lich st tuong ddi lau, rat nhiéu hoan canh
doi séng vao thoi dé da co sy khac biét so vai hién nay.

Vi sao hoc cudn Tiéu Hoc quan trong dén nhu vay? Boi vi mot dua tré tir
nho, truéc tién phai cam gdc ré 1am nguoi, 1am viéc, néu cam chic dugc goc ré
nay thi ching doc cac kinh sach khac, ching khong chi c6 doc ma thdi, chung sé
biét duoc phai thuc tién trong viéc chung séng véi nguoi, ching biét duoc phai
ap dung vao trong doi séng, vi thé nhat dinh phai cam gdc ré nay. Béi vi cubn
sach nay cach ching ta thoi gian twong ddi dai, toi da timg doc qua, ciing chi co
thé xem dugc 60% dén 70%, 6 rat nhiéu thuat ngir xem khong hiéu. Sau do t6i
da 1at cudn Tiéu Hoc, roi lai lat tiép cudn Bé Tir Quy, ddi véi cuén Bé Tu Quy
nay toi rat cam dong, cling rat tan than. Bai vi Bé Tt Quy Ia séch bién soan vao
thoi nha Thanh, cach ching ta maéi may traim nam, rat gan. Hon nira, Ly Duc TU
phu tir thoi nha Thanh can cr vao noi dung quan trong nhat trong cuén Tiéu Hoc,
rt ra cuong linh trong d6, bién soan thanh cuén Bé Tu Quy; cudn Bé Tir Quy
nay hoan toan twong ung véi doi séng cua ching ta, khdng ¢ cau nao khdng 1am
duoc, hon nita con bao ham ca nhitng trong diém cua cudn Tiéu Hoc. Ly Duc Tu
phu tir bién soan cubn sach nay, van la y theo mot cau day bao rat quan trong
trong Luan Ngit cia Khong l40 phu tir, cAu day bao nay nhac dén “dao 1am nguoi,
thanh nhan day”, chinh 14 nhic dén “hiéu d& trudc, ké can tin, yéu moi nguoi, gan



nguoi nhan, ¢6 du sic, thi hoc van”, chinh 13 cin ctr vao cau ndi nay caa Khang
|40 phu tir ma rit ra bay cuong muc, bién soan thanh cuén Bé Tur Quy nay.

Cho nén, ching ta hoc tét Bé Tt Quy, chinh la cim chéc gbc ré cua Tiéu
Hoc. Néu nhu khéng cam chac géc ré cua Tiéu Hoc, ma truc tiép hoc T Thu,
Ngii Kinh thi tré nhé doc cang nhiéu s& cang tach roi doi séng. C6 mot sb tré nho
doc rat nhiéu kinh, thé nhung chung sé& 1y nhitng cau kinh trong Luan Ngir dé
bién luan véi cha me. C6 mot dura tré khoang sau tudi, c6 mot 1an me em dang
phé binh em, em lién noi voi me: “Me oi, me c6 on, luvong, cung, kiém, nhuong
cua Khong 140 phu tir khéng? Néu nhu me lam khong dugc thi me ciing khong
c6 tu cach noi con.” Trong tim me em bi chan dong, “bay gio di dung dén loi noi
trong kinh dién dé phan bac lai minh, vay néu tiép tuc hoc nita thi s& nhu thé nao?”

C6 mét truang bdi, dan theo chau géi ba, chau gai nay goi toi bang cau,
dén nha ching toi, cha me t6i déu c6 nha. Vira ngdi xudng thi ba lién néi véi chau
minh: “Lai day, chung ta doc Anh vin cho cac vi truéng bdi nghe nao!” Pua chau
gai nho nay ciing rat thanh thao, t6i tin rang bé géi nay tuyét d6i khdng phai chi
c6 biéu dién cho ching tdi xem, nhat dinh da biéu dién khong it lan trude d6 rdi,
cho nén bé ciing rat ty nhién. Sau d6 ba ndi cta bé lién bat dau hoi: “Trai to noi
thé nao?” Bé gai noi: “Apple.” “Cai 6 n6i thé nao?” Bé gai noéi: “Umbrella.” Hoi
may cau déu tra 1oi luu loat, dot nhién bé géi ndy hoi nguoc lai ba néi minh mot
cau, bé hoi: “Ba o1, cudn sach ndi thé nao?” Ba ndi em nodi: “Ba 1am sao ma biét
duoc!” Bé gai nay noi: “Ba oi, sao ba ngdc vay?”

Néu nhu tré nhé khong hoc cach lam nguoi, 1am viéc thi tri thire hoc duoc
cang nhiéu, sach xem duoc cang nhiéu thi s& cang ngao man. Ngao man 13 st tha
rat 16n cua viéc cau hoc van, tdm ngao man chi can sanh khai thi hoc van rat kho
c6 thanh tyu. Cho nén trong Khic L& - L& Ky nhic dén: “Ngao khdng thé thém
|6n”, day déu 1a nhitng 1o nhic nhé rat quan trong cua thanh hién trude day danh
cho ching ta.

Trong thé ngd cudc doi cua tién sinh Lam Tac T, 6ng di quy nap thanh
mudi Viee, mudi viéc nay chinh 13, néu nhu con ngudi pham phai muoi diéu sai
lam nay thi doi ngudi rat khdng co ich, 6ng goi 14 “muoi vo ich”. Biéu thir nhat
la “bat hiéu cha me, tho than vé ich”. Khong hiéu thuan cha me, mdi ngay lay
than, cau than minh phu hé c6 tac dung gi khéng? Khong cé ich gi. Thi hai, “anh
em bat hoa, két ban vé ich”, chung séng véi anh em trong nha nhung khong biét
bao dung, thudng hay xay ra xung dot, ngudi nhu vay ra ngoai két giao ban bé c6
thé két giao dugc ngudi ban tri ky hay khéng? Khéng thé nao. Trong mudi diéu



v6 ich ndy, trong d6 c6 hai diém 1a 1oi nhac nhd rat quan trong vé viéc cau hoc
van, hai diém 46 1a “tinh khi kiéu ngao, hoc réng vé ich” va “hanh vi bat chinh,
doc sdch vé ich”. Cho nén, chi can chiing c6 tim ngao man thi hoc luc cang cao
s& cang xem thuong ngudi khéc, cang dé dang ton thuong nguoi khac. “Hanh vi
bat chinh”, néu nhu 15i ndi, hanh vi cua chung déu trai nguoc véi gido huan caa
thanh hién, vay thi khong tuong ung véi nhiing sach ma chung da hoc, khong dat
duoc lgi ich. Cho nén ching ta nhin thay, 16i day ma cac vi thanh triét may ngan
niam cua Trung Quédc di Iuu lai, chdng ta phai rat tran trong, phai cé gang nam
giit dé canh giac; chinh minh khéng thé pham phai, dwong nhién tré nho ciing
phai c6 gang hét sitc khong dugc pham nhirng 161 1am nay, day 1a thir t cta viéc
hoc tap.

Tiép theo, phuong phap hoc tap phai nim lay tdm chit “thAm nhap mot
mén, huan tu 1au dai”. Mot mon 1& mét mon nao? Gido huan ma céc vi thanh triét
Trung Quéc ndi véi chiing ta, néu dung hai chit dé néi thi chinh 14 “dao dtc”. Hai
chir “dao dtrc” 3 nam Iy toan thé cwong linh giao huan trong may ngan nim cua
thanh hién, cho nén nim Iy mau chét thi moi viéc s& duogc giai quyét. Thua cac
ban, thé nao 1a dao? Thé nao 1a dirc? Chung ta 1at sang trang thi hai caa cudon sb
tay, phia dugi trang thir hai 6 mot hang chix, chiing ta ciing nhau doc mét lan:
“Biét duoc quy luat van hanh cua dai tu nhién vuot qua thoi khong, day goi la
dao”; cau tiép theo: “Day bao loai nguoi 1am thé ndo thuan theo quy luat cua dai
tu nhién, khong trai nghich, vuot qua dia vi lam nguoi, day goi la duc.”

Cho nén, dao la quy luat dai tu nhién vuot qua thoi gian va khong gian, tuc
ngw goi 1a “luan thuong dai dao”. Quan hé ngii luan chinh la dao, cho nén thién
dia, van vat déu c6 quy dao van hanh caa né thi méi khéng xay ra xung dot.
Khéng chi con ngudi méi co con duong dung dan, ma su chuyén dong giira tinh
cau véi tinh cau ciing c6 quy dao chuyén dong dung dan cua nd. Néu nhu cac
hanh tinh chuyén dong trong vii tru, hdm nay chuyén dong nhu thé nay, ngay mai
mudn thay d6i chuyén dong nhu thé nay thi c6 dugc khong? Khong duoc. Néu
nhu chin hanh tinh 16n, sao Diém Vuong n6éi hom nay toi khong chuyén dong
nhu vay, ngdy mai téi mudn thay d6i, ¢ thé khi né vira doi quy dao thi sé va
cham, xung dot, ma sat vai cac hanh tinh khac. Van vat nhu vady ma con nguoi
cling nhu vay. Do d6 nam méi quan hé nay caa ching ta, néu nhu c6 thé tuan tha,
vay thi c6 thé song chung véi nhau rat hoa hop. Nhung néu ching ta khdng mubn
tuan thu theo nim méi quan hé nay thi s& xay ra mau thuan, xay ra xung dot.



Tét, thua cac ban, hién tai naim méi quan hé nay c6 xung dot hay khong?
C6 hay khong? C6 rat nhiéu xung dot, ma bao ra xem thi lién biét. Ching ta ciing
nhau xem thtr, lam sao dé khong vuot qua nim mdi quan hé nay? Lam thé nao
dung tdm dé giir gin? Thua cac ban, trong nim mdi quan hé nay, ban cam thay
méi quan hé nao 1a quan trong nhat? Béu rat quan trong. Trong sach Trung Dung
nhic dén: “Pao cta quan tir bat dau tir vo chdng”, cho nén anh huéng cua moi
quan hé vo chdng rat sau xa. Vi sao mdi quan hé vo chong 1a quan trong nhat?
Bai Vi vo chong ¢ chung mét nha, & chung mot gian phong. Néu vo chong chung
séng hoa thuan, tét dep thi tré nho 16n 18n trong hoan canh gia dinh nhu vay, tu
nhién méi quan hé cha con s& rat than thiét; mbi quan hé vo chdng tét dep thi anh
em ciling s& hoa thuan.

HOm qua chi cua toi cling dén hoi trudng dé nghe t6i giang bai, chi noi chi
1a dai dién cua gia dinh dén nghe giang. Téi cung hai nguoi chi gai chung séng
cling rat hoa thuan, boi vi cha me tdi sudt hon 20 nam qua, tir nho dén 16m, trude
mat chung toi chua ting cdi 1on, khdng c6 nhitng 10i 18 gay gat ddi dap qua lai,
trong nha ludn nudi dudng mot bau khong khi tuong hoa. Cho nén, ngudi nha
chung t6i ma di cai 16n véi ngudi ta ¢o 18 cling cii chang néi. M&i cam nhan sau
sac rang, su chung séng gitra vo chong qua thuc mang lai anh huong thay doi
tham ling ddi vai con tré. Thé nén, vo chdng vira chanh thi cha con tu nhién than
thiét, anh chi em ciing s& hoa thuan.

Khi “cha con c6 tinh than” thi con cai s& biét phai cam an cong lao kho
nhoc cua cha me, tim cam an cua ching d6i véi moi ngudi sé& tu nhién sanh khai.
Do d6, khi chung budc ra xa hoi, gip duoc cap trén rat bdi dudng, diu dit ching,
tu nhién ching s& sanh khai tam “quan than c6 nghia”, sé& trung thanh véi 13nh
dao, tu nhién chdng sé hinh thanh nén thai d6 nay. Cho nén thoi xua ¢6 mot cau
danh ngdn, goi 1 “trung than sanh ra tir nguoi con hiéu”, cau noéi nay tuong doi
c6 dao ly. Hién tai tinh trang “nhay viéc” rat nhiéu, khi nhay viéc chi nghi dén
tién tai cua chinh minh, ma khong nghi dén sy boi dudng lau dai cua cip trén
danh cho ho, c6 ngudi tham chi con truc tiép nhay sang 1am viéc cho cong ty dbi
thii cia ho, rdi canh tranh véi cong ty trude ddy minh timg lam. Pugc, cho nén
“quan than c6 nghia”. Anh chi em c6 thé chung séng hoa thuan, ho & nha biét
quan tAm chim soc, gitip d& 1an nhau, mot khi & chung véi ban hoc, & chung véi
ddng nghiép, thai do d6 cua ho sé& biéu hién ra mot cach ty nhién, cho nén ciing
két giao dugc véi nhitng ngudi ban rat tét.



Thé nén, vo chong vira chanh thi nim mdi quan hé lién chanh, day lam thé
nao gitr dugc quan hé vo chdng tt dep 1a hoc van tuong ddi quan trong. Thua
cac ban, ban d3 tirng hoc qua dao vo chong chung sbng véi nhau chua? Trong
sach giao khoa da tirng day chua? Chua tirng. Chuyén quan trong nhu vay tai sao
khong day? Ban xem, nhitng dé thi ma trudc day chung ta di thi, ddi véi cudc
séng hién nay khong c6 anh huéng gi 16n, nhung lai hoc rat lau; thé nhung nhirng
dao Iy rat quan trong anh hudng dén cudc doi thi tréi lai ching ta lai chwa duoc
hoc. Trong quan hé chdng vo ciling phai nhé lay “than trong ngay luc ban dau”.
Khi mai bat dau, 1Gc van chua két hdn ban phai mo to d6i mat, phai chon ddi
tuong tét. Puong nhién ban mudn chon nguoi khac, ngudi khéac cling mudn chon
ban. Cho nén muén tim duoc ddi tuong tét, khdng phai cir chay ra ngoai xem mat,
phuong phap nay rit mét nguoi. Phuong phap t6t nhat goi 1a 1am cho “cac ngdi
sao vay quanh mit trang”, chi can ban 1am sang vong hao quang caa minh thi s&
c6 rat nhiéu ngoi sao dén gan, téi lac dé tuy ban chon lya, dy 1a phuong phap
tim d6i tuegng cao minh nhat.

Tét, vi vay vo chong phai than trong ngay lac ban dau, phai hiéu rd ddy co
phai 1a ngudi c6 thé cling ta chung séng ca doi hay khong, ddy khong phai 1a
chuyén c6 thé qua loa dugc. Hién tai c6 rat nhiéu nam nix tré tudi, ho hoc dao vo
chdng, hoc cach nam nit chung séng véi nhau, hoc duoc tir dau? Béu hoc & trong
tinh ca. Trong tinh ca néi nam nit yéu nhau 1a tinh huéng nhu thé nao? Béu la yéu
rat dau kho, yéu dén chét di song lai, c6 phai vay khong? Duong nhu tudi tré
khong dau kho thi khdng goi 1a nguoi tudi tré, “nguoi khéng budng tha thi udng
phi thanh xuan”, nhu vay ma goi 12 yéu sao? Ti phat hién ra diém nay, 1a IGc day
hoc sinh 16p 5, 16p 6, tdi lién rat can trong, voi vang chich vai mii thudc tiém
phong cho chiing, dé chiing ¢6 thai d6 dung dan ddi véi quan hé nam nit, khdng
nén bi nhitng bai tinh ca nay dan dat sai. Vi vay, toi lién noi véi ching rang:
Nguoi véi nguoi chung séng véi nhau déu s& trai qua mot s qua trinh, nhat dinh
phéi tir “quen nhau” trudc, quen biét nhau; phét trién hon 1a “hiéu nhau”, hiéu
ré vé nhau; tiép dén 1a “quy mén nhau”’, 361 bén quy trong nhan duyén cua nhau;
tiép dén 1a “yéu nhau”; sau cing 1a “két hén”, két hdn c6 phai la két thic hay
khong? C6 rat nhiéu nguoi noi: “Két hdn 1a nAm ma cua tinh yéu”, day déu la chi
dan sai. Néu nhu vo chdng chung sbng tt dep thi ruou dé cang 1au cang ngon,
cho nén viéc nay can phai xay dung.

Thé nao 1a chan tinh chan 4i? T6i thuong néu ra mot vi du: Chan tinh chan
ai cling gidng nhu mot 6ng 130 hon 70 tudi dit tay vo ong ciing hon 70 tudi, di



tan bo ¢ cong vién. Sau d6 ba cu ndi véi chong minh: “Ong oi, ngay mai 1a 15
roi, ngay mai dén ngay an chay roi d6.” Ban xem, vo chong gia nhu vay mai thay
duoc mui vi cia tinh yéu thuong, quy trong nhau, tuyét d6i khong phai 12 loai
tinh cam rat manh liét, loai tinh cam d6 rat dé dang thay doi. Cho nén chlng toi
noi vai tré nho, day 1a qua trinh chung séng gitra nam va nit, gitra nguoi va nguoi.
Néu nhu hém nay, nguoi nam ndy méi quen ban, ma da 1ap tirc n6i véi ban:
“Anh rat yéu em”, ddy nhat dinh 1a gi? Nhat dinh |a gat ban, diéu nay khéng phu
hop Véi tu nhién, d6 1a sai 1am. Rdi sau d6, hom nay gip dugc ban thi néi véi ban
rang: “Anh doi nay, khong ldy ai ngoai em, khong cudi ai ngoai em”, vay ban
cling phai mau chéng tinh ngd. Ho 1a thé nao? Ho khong biét ban 1a ngudi nhu
thé nao, cd phai vay khdng? Ho ciing khong biét thai do doi nhan xu thé caa ban
ma d3 noi rat thich ban, d6 goi 1a gi? Goi 1a 16i n6i duwong mat; thé nhung stc
manh caa 1oi noi dudng mat rét 16n, ban khong c6 cong phu dinh luc twong ddi
s& khong tranh khoi dugc, cho nén nhat dinh phai xay dung nhan thirc diing dan
cho ho trugc. Ma tir quen nhau dén hiéu nhau, trong qué trinh nay phai rat binh
tinh, vi du n6i ban cam thay nguoi con trai ndy khong té, ban can phai quan sét ti
mi xem, anh 4y cu xtr véi ddng nghiép cua anh ay thé ndo, anh dy doi dai véi ban
bé cua anh ay ra 1am sao; hoic ban va anh 4y 1a ban hoc dai hoc, ban phai xem
anh 4y d6i xtr nhu thé ndo vai nhitng ban hoc khéc. Ban quan sét rat khach quan
nhu vay thi mai cd thé that su hiéu rd thai do 1am nguoi, 1am viéc cua anh ay.

Néu nhu vira bat dau, ban van chua hiéu rd vé anh ay, ban chi xem phim,
leo ndi, uéng ca phé vai mot minh anh 4y, nhu vay s& nhu thé ndo? Anh ay nhat
dinh s& dem nhitng gi tot dep nhat ctia minh, chang nhimg mang diéu tét dep nhat,
ma con biéu dién vuot ca muc binh thuong cho ban thay; con nhitng diém xau
nhét thi giu tiét di, cho nén nhirng gi ma ban biét chang phai 1a con nguoi that
thuong ngay cua anh ay. Néu anh ay ddi vai ban bé, ban hoc khéc caa anh 4y déu
rat c6 tam yéu thuong, rat quan tam ngudi khac, bao dam néu anh ay that su muon
thuong yéu ban thi nhat dinh s& vi ban ma bo ra rat nhiéu thtz. Cho nén qua trinh
hiéu nhau ciing phai khach quan, phai ly tri, khdng thé khi vira méi bat dau thi
hai nguoi dd dén véi nhau, nhu vay rat nguy hiém. Thua cic ban, ngudi tré tudi
hién nay déu khong biét dugc diém nay, vi vay déu roi vao tinh canh rat nguy
hiém. Do d6 c6 cau noi: “Vi ngd nhan ma két hop, vi hiéu rd ma chia tay”, ding
vay, bai vi céi hiéu caa ho 1a bé ngoai, khdng phai that su hiéu rd mot cach khach
quan. Cho nén, hiéu nhau rat quan trong, déi bén phai quan séat nhiéu, phai binh
tinh.



Tiép theo 1a quy mén nhau, quy trong nhan duyén cta nhau, co hoi cua
nhau, sau d6 1a yéu nhau, rdi méi t6i giai doan budc di trén tham do. Trong qué
trinh hiéu nhau cd mot diém rat quan trong, d6 1a vo chdng phai cling chung nhan
thire, sau d6 mai di dén hon nhan. Rat nhiéu ban c6 chi khi rat 16n, cd 4y néi:
“Quan niém cua anh ay khong dtng khong hé gi, t6i s& thay do6i anh ay.” Chi khi
c6 16n hay khong? Nhirng nguoi nhu thé nay khdng it. Toi s& ndi vai cd ay, co
mot cau nodi 1a: “Say nam sa truong anh ché cudi, xua nay chinh chién may ai
vé”, néu ban cur giir thai d6 nhu vay ma di, dén khi tré vé, khdng c6 bao nhiéu
ngudi séng quay lai. Boi vi dén do 20, 30 tudi thi rat nhiéu théi quen, rat nhiéu
tinh cach da twong ddi kién cé, trir khi chinh ho muédn thay ddi, néu khéng thi
ngudi Khac sé rat kho xoay chuyén ho. Vi vay ching ta van phai tiy duyén, khong
nén cudng cau, ban phai tim duoc ban doi chi déng dao hop thi hén nhan méi
khong dén ndi rat dau khé.

Y éu thuong 1an nhau, 1am thé nao dé yéu ngudi khac? Lam thé nao dé phan
biét duoc ngudi véi ngudi chung sdng voi nhau 1a tinh yéu that su? Ban xem,
hién tai c6 rat nhiéu nguoi dung chit “yéu” nay dé uy hiép nguoi khéc, ¢ hay
khong? T6i rat yéu em, vi vay em phai vi toi ma nhu thé nay, nhu thé kia. Khi
khong hiéu rd tinh yéu, rat c6 thé s& dung chir “yéu” nay di khap noi khdng ché
ngudi khac, di khip noi 1am cho nguoi khac dau khé va budn phién. Ching ta
xem thay chit “ai” (&) nay la chir hoi y, ¢ giira 1a chit “tam” (), bén ngoai 1a
chit “tho” (%), cho nén yéu la ding tim ma cam nhan. Cam nhan diéu gi? Cam
nhan nhu cau cua ngudi khac 1a gi. Khi d6i phuong lic nao ciing cam nhan duoc
nhu cau cta ban, déu biét quan tam ban thi noi tm caa ban, cam nhan cta ban sé
rat Am ap, tuyét ddi khong dau kho gidng nhu tinh ca da viét. Cho nén cam giac
cua tinh yéu l1a am ap. Hién tai ching ta phai biét phan biét xem dé c6 phai la tinh
yéu that sy hay khdng, néu khong phai thi phai mau chong chon lya, khdng nén
u mé khoéng tinh.

Ngén ngir cua tinh yéu la chanh truc, ngbn ngir cua tinh yéu sé khdng phai
Ia mot loat nhitng 101 néi dwong mat, hdm nay ho noi loi duong mat véi ban, ngay
khac ho cling s€ noi 161 duwong mat nhu vay vai nguoi khac. Trai lai, nhitng nguoi
nam khdng biét ndi loi dudng mat thi sao? Thi méi dang tin, boi Vi tinh than va
dung tdm cuaa ho déu khong dung vao nhiing loi duong mat do, cho nén ho mai
khong biét n6i chuyén nhu vay. Vay nhirng ngudi néi nhitng 101 dudng mat, déu
dem tinh than dat vao chd nao? Déu dit vao viéc can nhic, dan do dung nhitng
loi duong mat d¢6. Co mot ngudi phu nit, ¢d noi lan dau tién cd gap mat chong



cta cd, chong cd khdng néi mot 1i nao, cau dau tién chong cd noi véi co: “Rang
cuia em khong tét.” Tiép theo lai néi: “Cho nén hé théng tiéu hda cua em ciing
khong tdt, bai vi rang khong t6t nén khi nhai thic an, tiéu hoa s& khong tét, vi
vay ganh ning cua da day va rudt ciing s& 16n.” Sau d6 c6 dy nghi: “Con ngudi
nay qua that tha, khdng néi mot 1oi duong mat nao, lan dau tién gap mat da noi
ra khuyét diém ctia minh.” C6 cam thay rat dang tin, cho nén sau d6 két hon véi
anh ay. Sau nay nghi lai, ¢ ay that cd tri tug, cd biét duoc nguoi noi 1i chanh
truc mai dang tin. Cho nén ngdn ngir cua tinh yéu nén la 161 chanh tryc.

Tiép theo, tAm dia cua tinh yéu 1a vo tu, tim cta ho vo tu. Cho nén mot
ngudi biét quan tim, thuong yéu ngudi khéc thi ho ddi voi cha me, ddi véi vo
con, ddi v&i ban bé, tham chi doi voi nguoi Xa la, ho ciing déu co cung thai do
nhu nhau méi dung. Hién tai, 6 rat nhiéu nam nit qua lai v6i nhau, khi ddi
phuong khéng mudn tiép tuc qua lai, ho then qua héa gian, tham chi c6 thé 1am
hai d6i phuong. D6 khong phai 14 tam vo tu, ma 1a khéng ché, duc vong chiém
hitu, ho chi khoac chiéc 4o tinh yéu bén ngoai dé gat nguoi. Cho nén ban phai
phan biét rd, d6 goi la duc vong, 12 khéng ché va chiém hitu, tuyét dbi khéng phai
|a tinh yéu, ho da 1am 6 nhiém chit “yéu” nay roi.

Tiép theo, hanh vi caa tinh yéu 14 thanh toan, hiéu duoc thanh toan nguoi
khac. C6 mét cd gido, chong caa cd c6 mot em gai, em gai caa chong ¢ sinh
séng va di hoc & Hawaii. Khi em gai gap van dé vé tai chinh, chong ¢ lién noi
véi c6: “Hai, ba nim qua chung ta d3 tiét kiém duwoc mat it tién, hién tai em gai
gap kho khan, anh mudn rit s tién da tiét kiém duoc hai, ba nim qua chuyén qua
cho em gai.” Thua cac ban, néu d6 1a chong caa ban thi ban s& néi nhu thé nao?
Vi sao khdng thé noi ra dugc vay? C6 gido nay l1ap tac néi véi chong minh, ¢o
no6i: “Anh 1am nhu vay, em rat cam dong! Anh chim séc em gai vo tu nhu vay,
em tin rang me cta anh, cha cua anh ciing s& rat vui vé yén tdm, cho nén em ang
ho anh lam nhu vay, ngay mai em sé& di chuyén tién giap anh.” Ban xem, nguoi
vo nay con dich than di lam viéc nay gilp cho chdng, thé nén tdm dia cua tinh
yéu la gi? La thanh toan, hanh vi cua tinh yéu la thanh toan su luong thién cua
d6i phuong, thanh toan hanh dong dung dan cua d6i phuong. Cho nén ngay hom
sau c0 gido nady muén di chuyén tién, vira lac d6 c6 mot ngudi ban nghe dugc
viéc nay rat cam dong, anh iy néi: “Ban khong can phai di chuyén tién, t6i s&
gilip ban chuyén tién.” Anh 4y rat than voi ngan hang. Sau khi chuyén tién xong
thi ndi voi cod gido nay: “Lac ndo ban giri lai cho t6i cling dwoc, toi da chuyén tién



gilp ban réi.” Cho nén, mot ngudi ¢d viéc lam luong thién thi s& cam dong ngudi
bén canh minh.

Vi vay, tir bén goc d6 ndy, ching ta ¢ thé phan doan duoc ho ¢ that su
biét yéu thuong ngudi khac hay khéng. C6 mot ngudi ban ndi rang: “Thay Thai
oi, ngoai bon diéu nay ra can phai thém maot diéu nita, ban iy n6i can phai thém
ua thich doc sach thanh hién.” Toi noi: “Loi nay rat cé dao ly.” Boi vi thai do lam
nguoi hoc duoc tir chd nao vay? Khdng phai dot nhién ma c6 duoc, ma déu la
hoc tir 161 day ctia thanh hién méi c6 thé hinh thanh nhiing thai do dung dan nay.

Tét, khi chtng ta dd chon dung dbi twong roi, tiép theo d6 1a phai xay dung,
phai dat duoc sy nhan thie chung. Viéc 16n thir nhét trong gia dinh, 13 phai day
t6t con cai, cho nén c6 cau: “Khong viéc gi quan trong hon viéc day con.” Ching
ta cling nhau suy ngam thir xem, néu vo chong déu co dia vi xa hoi rat tot, ciing
rat co tién cua, thé nhung con cai mdi ngay & bén ngoai choi boi 18u 16ng thi nira
doi sau cua ho c6 tét hay khong? Khdng thé nao. Khdng chi gia dinh phai day tét
con cai, ma dé vuong cta chling ta tir may ngan nim nay, ho ciing nhan thirc dugc
rang viéc day dd tét doi sau rat quan trong, do d6 khi ho ding co thi viéc dau tién
quan trong nhat 1 gi? Lap Thaéi tr. Ho cling hy vong triéu dai cua ho c6 thé thinh
tri 1au dai, ma Thai tir chanh thi thién ha méi cd thé chanh, cho nén ho déu tim vi
thay t6t nhit trong nudce dé day bao con cai cua ho. Khi vo chdng c6 dugc nhan
thirc giéng nhau nhu vay thi s& phdi hop rat tét.

Vi vy, trong quan hé ngii luan, quan hé v chong goi 1a “vo chong c6 khéac
biét”, vo chong 1a dao, c6 khéc biét 1a dirc. Khéc biét & chd nao? Khac biét & trach
nhiém khdng giong nhau. Vao thoi xua, nam quan viéc bén ngoai, nir quan viéc
trong nha, béi trong gia dinh c6 hai viéc chu yéu: Viéc thir nhat 1a doi song vat
chat, viéc thr hai 1a doi sdng tinh than. Cho nén nam quan viéc bén ngoai, giai
quyét cac van dé doi song, van dé kinh té; nir quan viéc trong nha, chim lo doi
séng tinh than, gio duc tét con cai. Hién tai rat nhiéu cap vo chong déu cing
nhau ra ngoai di 1am, gido duc con cai dé cho ai? Bao mau, thiy cb gido, ngudi
gilp viéc, rat nhiéu! Do vay, hién tai c6 mot danh tir méi goi 12 “cha me dai dién”.
Nhu vira rdi méi ni, thay co giéo, rat nhiéu nguoi sau khi tan hoc déu dua con
dén gui ¢ 16p hoc thém?, hay maoi cha me dai dién gi d6, con c¢6 nhd 6ng ba trong

1 Chi cho noi chuyén mén cham soc tré nho vao thoi gian ngoai gio hoc va ky nghi (he, dong
V.\V).

10



chéu ciing rat nhiéu. Con ¢ mot cha me dai dién duoc rat nhiéu phu huynh moi
dén d6 1a truyén hinh, hién nay con ¢ ca may vi tinh.

Thua cac ban, khi ching ta kiém duoc rat nhiéu tién, sé tién nay c6 phai
ban ludn c6 thé giir dugc bén minh hay khéng? Ching ta can hiéu rd, tién tai 1a
s& hitu chung caa ndm nha, d6 13 nan nudc mudn tién cia ban, nan lira muén tién
cua ban, tham quan & lai muén tién cua ban, an trom, an cudp mudn tién cua ban;
bon loai nay van chwa du sic manh, cai sau cing méi loi hai nhat, goi la con chéu
ching ra gi, ban kiém tién rat kho cuc, con chau tiéu xai rat thoai méi. Cho nén,
néu ban & bén nay dang kiém tién, tién lai ro ri ra tir bén kia, vay thi khdng thé
giir duoc. Vi vay, khi chung ta ding “cha me dai dién” day tré nho, dén sau ciing
con cai khdng hiéu chuyeén, ban c6 thé phai lo lang ca doi, ¢6 thé s& bi bénh tram
cam, diéu nay rat nguy hiém.

Chung ta hdy xem thur viéc giao cho 16p hoc thém, toi da tirng di sdu vao
suy nghi mot van d¢, cling da quan sat. Trong mudi em hoc sinh diung dau cua
I6p, dai khai khoang mét nira di hoc thém, mét nira khong di hoc thém. Mot nua
hoc sinh di hoc thém d9, t6i bat dau quan sat thay, ching hoc tap twong ddi khdng
chuyén tam. Baéi vi néu bai hoc ngay hom nay ma chung da dugc hoc qua & 16p
hoc thém rdi thi chiing s& nghi nhu thé nao? Chlng con vd vai ban hoc bén canh
va néi: “Bai nay minh hoc qua roi, bai kia minh ciing hoc qua rdi.” Khi hoc chinh
thire trén 16p ching c6 chuyén tam khong? That dang lo! Cau hoc Van thi diéu
quan trong nhat chinh 1a phai chuyén tam, chuyén chu, khi chling bat dau co thai
d6 ngao man d6i véi viéc cau hoc thi tuéng that bai da 16 ra. Cho nén bai d3 hoc
trude roi thi ching s& khdng chuyén tdm nita. Dang luc bai trén 16p hém nay
chling van chua hoc qua, ching s& nghi thay cb giao s& day ¢ I6p hoc thém.

Nhitng hoc sinh nhu vay, t6i con phéat hién ra, dém trudc hdm thi, chung
déu s& 6m lay may to gidy roi ¢ do ra sic ma hoc, d6 1a nhitng to gidy gi? La noi
dung do thay cb gio 16p hoc thém tong két nhitng diém trong tam gitp ching,
chung di hoc thi ai gitp chdng hoc? Béu 1a nhitng thay c6 giao nay. Cho nén toi
thay chling rat nd luc hoc thudc, sau khi thi xong rdi thi ching lap tic néi: “Oi,
giai thoat rdi!” To6i nghi chi can hai, ba ngay 1a chiing s& quén hét sach nhiing
kién thizrc nay. Con nhiing hoc sinh khac trong sé6 muoi em ding dau khéng di
hoc thém, ching khéng c6 nhimg dé cuong nay, chung déu I hai ban hoc sinh
bat cap véi nhau: “Nao, minh ¢ tong két mot sé trong diém, minh hoi ban xem
ban c6 biét hay khéng, ban ciing hoi minh, xem minh c6 biét hay khong?” Déu
thanh that tu minh danh dau phan trong diém, ngay trong qua trinh ching danh
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dau phan trong diém, chung da tirng |i timg ti tich lily ning luc hoc tap cua ching.
Cho nén, ¢ rat nhidu nguoi suy nghi mo ho rang, cam thay chi can tén tién thi sé
c6 hiéu qua; da ton tién rdi nhung ciing khong can than kiém tra xem, tré nho co
that s hoc duoc gi hay khong. Viéc thi nhat 14 hiéu qua caa Iép hoc thém, ching
ta can phai suy ngh.

Viéc thir hai 1a nguoi gilp viéc trong gia dinh. R4t nhiéu ngudi gilp viéc
ngay dén tiéng pho thong ciing noi khong duoc rd rang, cho nén ning luc ngir
van va ngdn ngit cia thé hé sau cang ngay cang thap. Thua cac ban, nang lyc cua
mon ngit van 1a nén tang cua tit ca cac mén hoc khac, khéng hoc tét dugc ngir
van thi hoc cdc mon hoc khac déu s& rat kho khan. Khong chi ¢6 van dé vé mat
ngir van, ma khi nguoi gidp viéc cham soc tré nho, ho thuong dung thai do nhu
thé nao? C6 phai 1a thai do ciia cha me khdng? Khong phai, ho hau ha tré nho nhu
6ng chi, nhu hoang dé. C rét nhiéu tré nho do ngudi gilp viéc cham soc, lic
mudn ra ngoai thi ngdi xudng mot cai ghé nho, hai chan dua ra, nguoi 1am gidp
chliing mang tat, mang gidy, vi vdy nang luc sinh hoat cua tré rat thap. Con cai
nhu vay, néu viéc kinh doanh caa ban bj that bai thi chiing s& thé ndo? Ching c6
thé s& chét d6i. Cho nén, giau sang khong thé giit dugc lau dai, ban phai suy nghi
dén viéc khi trong nha khong con giau c¢6 nhu vay nita thi con cai c6 ning luc
sinh sdng doc 1ap hay khong? Phai nhin xa trong rong. Ciing c6 béo céo noi vé,
nhitng tré em & nha c6 nguoi hau ha, khi dén truong hoc, thay gido sap xép cong
viéc quét don cho ching, ching dam phéan véi thay gido: “Thay &, em tra thay
tién, thay lam giup em.” Trong gia tri quan cta ching 1a gi? Tién c6 thé gilp lam
tat ca moi viéc. Cho nén hién tuwong nay, nguoi gilp viéc khéng cach nao ding
thai d6 cua cha me dé day dd con céi cua ban.

Tiép theo, thtr ba 1 gido duc cach thé hé. C6 rat nhiéu truong bdi khi 1am
cha me thi rat c6 1y tri, nhung khi 1am 6ng noi, ba noi roi thi: “Pra chau trai nay
sao ma dang yéu vay”, cung chiéu chau hét muc. Nhu me cua toi, khi ba day
chiding tdi thi rat c6 nguyén tac, rat c6 khuén phép. T6i con nhé ¢d mot 1an, tdi c6
mot yéu cau ddi vai me, yéu cau khong hop 1y, sau d6 me tdi lay mot quyén sach
ra doc va khong dé ¥ dén t6i. Thé la t6i lién nam trén dat bat dau lan 16n, nhat
dinh muébn ba phai dap tng yéu cau cua toi, két qua 1a me toi khdng hé dé v dén
t6i, tiép tuc xem séch cua ba. Sau d6 toi cam thay lan 16n trén dat rit mét, ciing
biét dugc dung cam tinh cua toi khong thé dat duoc muc dich, me tdi khéng chap
nhan bi uy hiép, tdi lién ngoan ngodn tu minh bod day roi di, ban xem, ky @c caa
t6i rat sdu sac. Cho nén, gido duc tré nho nhat dinh phai ¢ nguyén tac rat dung
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dan, khong thé dé cho tré nho mudn gi duoc niy, chiéu qua hoa hu. Ban xem, me
toi day t6i tot dén nhu vdy, nhung khi day chau ngoai thi ba lai bat dau nudng
chiéu, thuong hay ndi véi t6i: “Con dirng 1am dir voi chau nhu vay!” Sau d6 toi
cling khong noi gi, sau d6 khoang nira nam, ba bén noéi vai t6i: “Con lam dir la
dung”, bai vi dira chau ngoai nay da tréo ca 1én trén dau cua ba. Cho nén hiéu qua
cua gido duc céach thé hé déu khong tét, dng ba s& nudng chiéu chéu, con céi van
la chinh minh day bao thi trong ddi bao dam.

Tiép theo, truyén hinh va may vi tinh cang khdng can phai néi nita, nhiing
gi hoc duoc déu 1a nhitng canh tugng tham, san, si, man. Ching ta thiy duoc rat
nhiéu tré nho 101 noi déu rat budng binh khéng d& nghe, 101 néi déu rét thé tuc,
chuyén nay cé khi khéng phai hoc duoc tir cha me, ma déu 1a hoc duoc tir truyén
hinh va may vi tinh. Ma xem truyén hinh va may vi tinh, n6 ¢c6 mét loai hiéu qua
thdi mién, ban cd phat hién thiy nguoi xem truyén hinh, dudng nhu hoan toan
cach biét véi thé gian hay khong, ngudi bén canh c6 goi thé nao ciing khong ich
gi. Vi sao vay? Bai vi song tir va tia birc xa caa truyén hinh s& 1am cho trang thai
ctia ndo ban, giéng nhu dang & trong Mot can phong hoan toan cach ly véi thé
gidi bén ngoai trong sudt 96 tiéng ddng hod vay. Do d6, xem truyén hinh cang
nhiéu thi s& cang khdng biét suy nghi. Cho nén ban xem, tai sao rat nhiéu san
pham dit tién déu wa thich quang c4o trén truyén hinh, déu tbn mot khoan tién rat
l6n dé quang céo? Bai vi lac con nguoi xem truyén hinh thi khéng ¢ ly tri, xem
thay kem SK-II khi thoa Ién, Iap tic s& sang dep long lanh, nhin vao mubn mé
lién, thé 1a di mua. Cho nén truyén hinh d6i véi ndo cua tré nho c6 anh huong sau
Xa, Viéc nay déu di c6 chitng minh cua khoa hoc. Trén trang web Dai Phuong
Quang chlng ta c6 mot bai bao goi 1 “nhitng dira tré do truyén hinh nudi 16n”,
moi ngudi c6 thé xem thir; khoa hoc da nghién ciru ra, truyén hinh c6 sic anh
hudng rat khong tét ddi vai tré nho.

Tét, cho nén ching ta hiéu duoc, gido duc con cai van phai dya vao chinh
minh, mai c6 thé chic chian duoc, boi vi sy truéng thanh cua tré nho khong thé
nao Iap lai lan tha hai. Bay gio bao ban phai tw minh day con céi, ban c6 lam
duoc hay khdng? Lap tic s& néi: “Thay Thai oi, nguoi trong giang hd, ban than
khong thé tu theo ¥ minh”, 161 ban noi t6i déu rat dong y. Chiing ta hiy suy nghi
van dé dau tién, chinh 12 van dé kinh té. Ngudi thong thuong déu s& cam thay, hai
ngudi khdng cuing nhau kiém tién thi s& chét doi, ban thay ching ta déu co rat
nhiéu lap trudng gia thiét du bi. Thua cac ban, ¢ vao thoi dai caa 6ng toi, hai vo
chong chi c6 chong ra ngoai kiém tién, hon nira con sinh ra nim sau, bay tam
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nguoi con, ho ¢6 chét déi hay khong? Khong co. Hién tai chling ta méi nudi c6
mot dira ma phai hai nguoi kiém tién, lai so chét doi, van dé ¢ chd nao? Van dé
& chd khdng nim duoc thai do tri gia rat then chét, d6 1a can kiém. “Kiém 1a gbc
tri gia”, chi can can kiém, durng tiéu xai hoang phi, ky thuc mot nguoi kiém tién
thi dd da cho nguoi trong nha ding réi. Hon nita, mot ngudi Kiém tién, nguoi
trong nha dung s& rat can kiém, tir nhd da hinh thanh thai do gi cho tré nho? Thai
d6 rat can kiém, ban di gitp cho tré nho dung viing khong do, sé khong tra thanh
nd & cua vat chat.

Tét roi, tiét hoc sau caa ching ta sé tiép tuc phan tich vé mat kinh té nay.
Cam on moi nguoi!
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